
住吉川病院神経内科 澁谷浩司 ‘16.09.18. 日曜日 

元町HDクリニック 第22回談話会・懇親会 

身近な神経内科の病気～

透析と神経, 何処が関係あるの？ 

 しびれ, 痛み, 動かない！ 
16 



I. 神経内科って？ 
 
II.透析と神経, 何処が関係あるの？ 
 
III.神経内科の症状: しびれ, 痛み, 動かない！ 
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Ⅰ. 神経内科って？ 
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1 

内科 

糖尿病 

 
内分泌・代謝内科 

専門分野 

 

神経内科 

膠原病内科 

 
心臓・循環器内科 
 

 

  呼吸器内科 
 

 

 腎臓内科 
 

 

  感染症内科 
 

 

 消化器内科 
 

 

 血液内科 
 

4 

46 



 

 何処に異常をきたすの？ 
 
 

 
A.  脳 (大脳・小脳・脳幹) の障害 

 

B.  脊髄の障害 
 

C.  末梢神経の障害 
 

D. 筋肉の障害 
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大脳 

小脳 

大脳 

小脳 

脳神経 

脊髄神経 

脊髄神経 
脊髄神経 
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II.  透析と神経,  

  何処が関係あるの？ 
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 腎不全になると内部環境に乱れ 

毒性物質の蓄積 

 BUN や Cr (クレアチニン) 
 異常蛋白: アミロイド   

電解質バランス異常 

  ナトリウム, カリウム濃度異常 

尿毒症  

アミロイド症 

 
興奮性細胞機能異常 
・浸透圧異常 カルシウム濃度異常 

 
リン濃度異常 
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骨異常・動脈硬化 
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尿毒症と神経障害 
 

 
     栄養障害・細胞毒 

 
 

 細胞障害 (機能障害・細胞死) 
 
 
 

  脳・末梢神経・筋肉障害 



  アミロイド症・骨異常と神経障
害 

 
 異常アミロイドの体内蓄積 

            靭帯・骨に沈着 

変形   例) 破壊性脊椎関節症 骨・関節障害 

骨・関節痛, 脆弱 (易骨折) 

神経 (末梢神経・脊髄) 圧迫 
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     手根管症候群 
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 手根管症候群 (正中神経障害) 
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  手根管症候群 (正中神経障害) 
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 アミロイド骨症 (破壊性脊椎関節症) 
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   電解質異常と神経・筋障害 
 

 
骨格筋細胞の細胞膜  筋鞘 sarcolemma 
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浸透圧異常と神経・筋障害 
 
 
 
 
 
 
 

高血糖 (アシドーシス, 高浸透圧) ⇨ 脳障害 ⇨ 意識障害 
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動脈硬化症 (コレステロール沈着) 
原因: コレステロール・カルシウム沈着 (石灰化) 
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動脈が硬くなる病気 
17
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    動脈硬化と神経障害 

微小栄養血管障害 

血栓形成 

脳・末梢神経・筋肉      障害 

栄養・酸素欠乏 (虚血) 

細胞障害 (虚血性神経障害) 

血流障害 動脈血管壁脆弱 

動脈瘤 

血管壁破綻 (出血性神経障害) 
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動脈瘤 



神経変性と再生 
 
 
 
 

X 

血管 



 
 

III.  神経内科の症状:   

 しびれ・痛み・動かない！ 



しびれ・痛みはどの部位の障害？ 
 
 

A.    脳 (大脳・小脳・脳幹) 障害 
B.   脊髄障害 
C.   末梢神経障害 
D.   筋肉 (骨格筋) 障害 
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大脳 

小脳 

大脳 

小脳 

脳神経 

脊髄神経 

脊髄神経 
脊髄神経 



1. 高次脳機能障害 
2. 意識障害 
3. 運動障害 
 
 
4. 感覚障害 
 

5. 自律神経系障害 

⇨ 脳障害 
⇨ 脳障害 

⇨ 脳・脊髄・末梢神経・         

筋肉 (骨格筋) 障害 

⇨ 脳・脊髄・末梢神経障害 
 
⇨ 脳・脊髄・末梢神経障害 

神経内科医は何処が悪いかを判断 

機能診断 



       しびれ・痛み 
 
1．高次脳機能障害 ⇨ 認知機能障害 (認知症) 
2．意識障害              ⇨ 覚醒・睡眠障害 
3．運動障害              ⇨ 筋力低下, 運動粗雑, 

                  動作緩慢, 不随意運動  
                 随意運動障害 

4．感覚障害                                 ⇨感覚低下, 異常感覚  
                   深部感覚障害 
5．自律神経系障害                   ⇨ 血圧調節障害, 便秘等 
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            しびれ・痛み 



              しびれ・痛み 



                しびれ・痛み 



                    しびれ・痛み 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

部位: 手足末端 (手袋と靴下の部分) 



                   しびれ・痛み 
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関連痛は内臓疾患の診断に
非常に重要． 
例） 
肝臓疾患→右肩 
心臓疾患→左上腕 
尿管結石→鼠径部及び腰痛 



      動かない！ 
 
1．高次脳機能障害  ⇨ 認知機能障害 (認知症) 
2． 意識障害            ⇨ 覚醒・睡眠障害 
3．運動障害            ⇨ 筋力低下, 運動粗雑, 

                           動作緩慢, 不随意運動  
                          随意運動障害 

4．感覚障害            ⇨ 感覚低下, 異常感覚 
                深部感覚障害 
5．自律神経系障害         ⇨ 血圧調節障害, 便秘等 
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          動かない - 筋力低下 
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大脳 

小脳 

大脳 

小脳 

脳神経 

脊髄神経 

脊髄神経 
脊髄神経 
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         眼や瞼の麻痺  

眼瞼下垂 
上眼瞼挙筋麻痺 

上瞼板筋麻痺 

神経筋接合部障害 
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上眼瞼挙筋麻痺 

上瞼板筋麻痺 

神経筋接合部麻痺 



   正中神経障害 
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     正中神経障害 
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      正中神経障害 
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 動かない - 運動粗雑 (小脳系障害) 

大脳 

小脳 
脳神経 

脊髄神経 

脊髄神経 
 
 
 
 
 

脊髄神経 

大脳 

小脳 



 

動かない - 運動粗雑 (小脳系障害) 
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動かない - 動作緩慢 (大脳基底核障害) 



 
動かない - 不随意運動 (大脳基底核障害) 
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     気づかない動かない 
 
    

  誤嚥とは 
       ■ 声門上までの侵入 ⇒ 喉頭侵入 
       ■ 声門下～肺への侵入  ⇒ 誤嚥 
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    気づかない動かない 
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  こんな症状がでたら神経内科へ 
 

A. これって認知症？: 物忘れがひどい, しゃべりにくい, 
物が  二重に見えたり・ちかちかしたりする等. 

B. 力が入らない, 皮膚や筋肉がぴくぴくする・痛い・腫
れて  いる, 関節が突っ張る等 

C. 上手くうごけない, 手足が震える, 足が出にくい, バラ
ンス  がとれない, 歩きにくい等. 

D. 頭が痛い, 手や足がしびれる・痛い・感覚が無い 

E.  立ちくらみ, 失禁する等. 
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身近な神経内科の病気 
2016年09月18日 

 五仁会 

恒常性の破綻 恒常性の維持 
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